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Desde el Corazón del Abya Yala, 
Reimaginando la 
Atención Primaria de Salud, 
APS,  hacia Una Sola Salud y 
Vida en Plenitud.

40 Años de Atención 
Primaria de Salud. APS.

40 Años de la Asociación de Servicios
Comunitarios de Salud, ASECSA, Guatemala.

M.S.P. - LATINOAMÉRICA
!Salud para todos y todas, ahora!



“Buenos días a todas y todos, hermanas y hermanos. Que el cora-
zón del cielo y la tierra esté con cada uno de ustedes. Quiero iniciar 
esta intervención señalando la alegría inmensa que nos da estar 
reunidos acá en este evento, tantos líderes y lideresas, organizacio-
nes, activistas,… siéntanse en casa.

Bienvenidas y bienvenidos a ASECSA, a Guatemala, ante el Nawal 
kat, de nuestro calendario Maya que significa red, estamos acá para 
celebrar, analizar y renovar luchas.

Nos convoca el MSP-LA a su II Asamblea y la celebración de los 40 
años de ASECSA. Motivos para celebrar 40 años de un documento 
base con raíces profundas: la Declaración de Alma Ata, la APS y 
40 años de ASECSA, que nació junto a APS, creció y sigue cami-
nado bajo los principios de APS y Alma Ata. 40 años para analizar: 

¿Porqué no hay salud para todos y para todas?, ¿Porqué no hubo 
compromiso por la transformaciones sociales y políticas de fondo?, 
¿Porqué el predominio del enfoque económico, mercantilista, con-
sumista de carácter neoliberal?, ¿Porqué la salud se concibe como 
un negocio, como una mercancía y no como derecho?

HASTA LA VICTORIA
DE LA VIDA

SIEMPRE
Hugo Icú, Guatemala.

Director General de ASECSA, Guatemala.

Pero también estamos para reafirmar 40 años de luchas y resisten-
cias contra las privatizaciones, contra nuevas formas de colonización 
y exterminio como la minería, los monocultivos, las hidroeléctricas, 
contra gobiernos llamados “progresistas” que traicionan las verda-
deras luchas revolucionarias populares y el llamado a la defensa de 
la madre tierra y el territorio, reafirmamos la lucha por la autonomía 
de los pueblos como la lucha del movimiento zapatista. 40 años 
para re comprometernos con los principios de APS y Alma Ata, con 
la cosmovisión de los pueblos originarios y el buen vivir.

40 años para seguir con la frente en alto para decir como los pue-
blos Mayas kiches: “que todos se levantan, que nadie se quede 
atrás de los demás”, con el “Hayaya” de los pueblos Bolivianos, con 
la demanda del MSP “Salud para todos y para todas yá”, con el 
puño levantado del pueblo salvadoreño para decir “Ni un paso atrás, 
ni si quiera para tomar impulso” y termino con la frase de nuestro 
compañero, amigo y hermano Julio Monsalvo, “hasta la victoria de 
la vida siempre”.



SENTI PENSARES DE 
LA COSMOVISIÓN MAYA 

PARA EL BUEN VIVIR.
Leopoldo Méndez y Deysi Cotom, Guatemala.

CEREMONIA 
MAYA

INICIO,
AGRADECIMIENTO

Y PERMISO 
Para uno y unos...

Para vernos como estamos hechos.

El martes 4 de septiembre por la tarde, en el Altar Maya los guías 
espirituales: Tata Polo, Magdalena Cholotio, Luiza Xinico, Deysi Co-
tom y Hugo Icu, preparan el fuego sagrado y dan la bien llegada 
a hombres y mujeres, iniciando la Ceremonia de Agradecimiento y 
Permiso previo al inicio la II Asamblea del Movimiento para la Salud 
de los Pueblos Latinoamérica.

Acompañados por cinco nahuales, autoridades de la madre natu-
raleza, tal y como enseñaron los abuelos y abuelas para comenzar 
con una actividad importante se debe antes agradecer, “agradecer 
por la vida misma, agradecer porque estamos acá bien, y que este 
encuentro se transforme en energía”.

Este día es un momento especial, que nos da la oportunidad de re-
unirnos a toda la familia grande, de grupos comunitarios, organiza-
ciones, redes, que conformamos el Movimiento para la Salud de los 
Pueblos de Abya Yala. Hoy la familia se junta, por eso celebramos 
esta unidad de la familia.

Habitamos el tiempo y sentimos el espíritu de la lluvia y del agua 
generadora de la vida. Los cinco nahuales dirigen este tiempo, este 

día buscamos un nuevo amanecer, para vernos como estamos he-
chos.

¿Sómos y estamos llamados a encausar los destinos de la salud 
de nuestros pueblos, los destinos de la salud de la madre tierra?

¿Quiénes son los responsables de haber enfermado a la madre 
tierra?

Tenemos que señalar y exigir que se restablezca, que se repare la 
vida de la madre tierra.

Vamos a unificar nuestros sentimientos, pensamientos y nuestro 
actuar.

Acá estamos y juntos vamos a caminar
 

La cosmovisión del Pueblo Maya es un sistema de valores que interpreta y relaciona el mundo, la vida, 
las cosas y el tiempo. Es, además, la explicación y forma de dimensionar el Universo y la Naturaleza. 
La cosmovisión, vincula a los seres humanos por medio del Cholq’ij, con todos los elementos que 
le rodean, con las cosas visibles y con las fuerzas que solo se sienten. Es una filosofía de vida que 
propicia el bienestar material pero también la plenitud del espíritu.

El Cholq’ij es uno de los primeros calendarios elaborados por los ancestros mayas. Conocido como 
Calendario Sagrado o Calendario Ritual o Calendario Ceremonial de 260 días, 9 meses, igual al tiem-
po de formación de un nuevo ser humano. El origen del Cholq’ij está íntimamente relacionado con el 
origen de la Madre Tierra, la naturaleza y todos los seres vivos que la habitamos.



Según este pensamiento cósmico, los significados de la exis-
tencia y de la vida consisten en correlacionar la conciencia 
más pequeña con la conciencia más grande: Criatura-Universo. 
Criatura-Universo construye el sentir ético de conjunto.

Se trata de la experiencia no mediada de comunidad. Visión 
integral de vida. Se expresa culturalmente en desenvolvimiento 
espiritual, biológico, social y económico de hombre-sociedad.

Esta forma de explicar el mundo, la vida y las cosas, se defi-
ne como una visión cosmogónica, vinculante y holística que 
constituye en la actualidad una alternativa para la construcción 
de una sociedad armónica, respetuosa y con profunda libertad 
humana.

Por ello hablar de cosmovisión maya no es solo hablar, es vivirla.
 
Relacionando esta visión con la salud no podemos entender 
la salud de la madre tierra como la ausencia de enfermedad 
en los seres humanos, sino que pasa por la integralidad de la 
salud, donde todo el entorno debe encontrarse sano para que 
exista la buena salud.

Un ejemplo que visualiza esta integralidad nos lo dan las pantas 
que cultivamos. La pérdida de comunicación con la flora (tener 
en cuenta fases lunares, calendarios agrícolas, podas en cual-
quier momento) ha hecho que la medicina tradicional parezca 
haber perdido su eficacia.

Sobre este tema, Tata Polo destaca como nos encontramos 
actualmente: intoxicados y separados de la comunicación que 
naturalmente el ser humano ha tenido con el medio que le 
rodea y da algunos ejemplos:

- Antes se podía saber que una vibración del parpado era un 
mensaje de la atmosfera

- Que un fuego que empieza a chisporrotear significa algo.

- Que el aire manda un mensaje según esté soplando.

- Que la forma de las nubes nos da información.

Ese tipo de comunicación es la que permite que siglos atrás 
diferentes culturas ancestrales de Latinoamérica compartieran 
símbolos sin haberse conocido en persona. Entender y comuni-
carse con su medio trasladaba mensajes entre ellos que inter-
pretaban y simbolizaban las cosas de forma similar.



INSTRUMENTOS
DEL PODER
HEGEMÓNICO
Juan Cuvi. Ecuador.
Plataforma por la Salud y la Vida. Ecuador.

DESAFÍOS
DEL MOVIMIENTO PARA

LA SALUD DE LOS PUEBLOS
Eduardo Espinoza. El Salvador

Viceministro de Políticas de Salud de El Salvador

El mayor desafío que enfrenta el Movimiento para la Salud de los 
Pueblos en Latinoamérica y a nivel global es el modelo de desa-
rrollo actual de la sociedad. Este modelo requiere cada vez más 
de mayor depredación del ambiente, de mayor extractivismo y de 
mayor consumismo, lo que provoca que desaparezcan a diario di-
ferentes especies y formas de vida en todo el planeta.

Este modelo de desarrollo también es el que promueve que los 
sistemas de salud se conviertan cada vez más en un conjunto de 
oportunidades sumamente codiciadas para poder implementar 
iniciativas privatizadoras que tienden a alejar de las mayorías, no 
solamente los servicios de salud, sino que en general cualquier 
acción que genere salud.

Este modelo de desarrollo sigue diseminando e incrementando el 
consumo de la comida chatarra, sigue generando ambientes insa-
lubres y sigue potenciando la resistencia bacteriana. En fin son toda 
una serie de factores, derivados todos de una única y misma causa, 
el modelo de desarrollo que únicamente persigue aumentar la tasa 
de ganancia y la reproducción del capital.

Frente a este panorama el Movimiento Para la Salud de los Pueblos 
debe trabajar cada vez más unido, intercambiar más la información 
y el conocimiento científico sobre el impacto y los efectos que está

teniendo en la salud las políticas extractivistas y privatizadoras, para 
que paralelamente pueda combatirse toda esta ofensiva neoliberal, 
rescatar lo público, diseñar un modelo alternativo de desarrollo que 
esté en sintonía y en armonía con el medio ambiente.

Nos estamos enfrentando a una sexta extinción de 
la vida

No hay ninguna otra salida. El modelo de desarrollo actual conduce 
a todo el planeta y a todas las formas de vida incluyendo a la espe-
cie humana, hacia una total destrucción y extinción, por eso es que 
se ha dado en llamar a este período, el antropoceno, y por eso es 
que tal como lo están ya observando y prediciendo los geólogos y 
los ambientalistas nos estamos enfrentando a la sexta extinción de 
la vida sobre el planeta, esto parece un tanto premonitorio, fatalista, 
pero es la realidad, todos los días nuevas especies desaparecen, 
todos los días se deshielan más y se reducen los continentes Ártico 
y Antártico, todos los días tenemos nuevas formas de alteraciones 
del clima, cada vez hay más sequías, más plagas, más insectos 
que proliferan y que vectorizan enfermedades conocidas y nuevas. 
No existe ningún otro camino, es importante que nos unamos, que 
concienticemos a nuestros pueblos, que enarbolemos las banderas 
de lo público y combatamos este afán desmedido de avaricia y 
codicia para producir ganancias a niveles insensatos.

El poder hegemónico y las formas actuales en que funciona el ca-
pitalismo, sobre todo en países de América Latina (continente que 
sigue siendo dependiente), son a través de los sistemas de ideas. 

Los discursos hegemónicos son formas que utiliza el capitalismo 
para dominar a los pueblos, sin salir de ese viejo esquema que ve 
solamente las relaciones económicas, comerciales y productivas.

Marx denominaba a lo anterior la súper ideología, que Antonio 
Gramsci la estudió a profundidad y presentó a Latinoamérica la 
oportunidad de entender estos mecanismos. 

Estos instrumentos de dominación no solo los utilizan las clases 
dominantes, también y sobre todo, los utilizan el sistema capitalista 
a nivel global. 

En ese sentido podemos decir que lo ocurrido en América Latina 
en los últimos años trasciende a los distintos gobiernos. Gobiernos 
llamados “progresistas” o gobiernos identificados con la derecha, 
todos están reproduciendo el mismo patrón de dominación: 

Un Estado nacional que se impone desde la centralidad a todo el 
resto de un territorio y que en esa imposición excluye a poblacio-

nes y viola y anula los derechos, por ejemplo los derechos de los 
pueblos indígenas. 

El capitalismo necesita tener el control territorial para poder extraer 
la mayor cantidad de riqueza, y usualmente en esos territorios viven 
su propio mundo pueblos y nacionalidades ancestrales, originarias.

La contrapropuesta de los pueblos: la Plurinacionalidad.

Existe una lucha permanente entre estos sectores, y los pueblos 
originarios para defender sus derechos y no únicamente resistir 
plantean una contrapropuesta: la plurinacionalidad, que no puede 
estar separada del concepto de territorio, de control territorial por-
que el mundo indígena se reproduce en un espacio territorial, no 
solamente se reproduce por conservar ciertas lógicas comunitarias, 
necesita un control territorial para la producción, para la medicina, 
para la reproducción de las formas de convivencia, para su propio 
equilibrio cósmico. 

Los estados nacionales en América Latina están, desde hace mu-
cho tiempo, concluyendo la labor de colonización que no pudieron 
hacer los europeos en su debido momento, es decir la expansión 
desde el control del poder central de un modelo de sociedad que 



se va poco a poco imponiendo o que va permeando otros mundos, 
comunidades y nacionalidades indígenas.

El Movimiento para la Salud de los Pueblos como una or-
ganización contra hegemónica:

En esta lógica el poder hegemónico y la burguesía terminan im-
poniendo una forma de sociedad y para ello tienen que neutralizar 
toda forma de resistencia que impida conseguir este objetivo. 

Esa resistencia, en el caso de América Latina, ha estado fundamen-
tal y principalmente centrada en el papel de los movimientos so-
ciales; en el caso ecuatoriano el movimiento social más importante 
y representativo de las últimas décadas es el movimiento indígena. 

Los movimientos sociales como el Movimiento Para la Salud de los
Pueblos tiene que plantearse una respuesta contrahegemónica a 
esas formas de poder y eso tiene que hacerlo por un lado, desde la 
base social, por otro lado desde la lucha contra aquellos elementos 
que caracterizan al sistema la explotación capitalista, el patriarcado, 
la coloniabilidad y el racismo.

Salud para Todos y Todas. Salud en Manos de Todos y Todas.

En el caso de los modelos de salud, el Movimiento para la Salud 
de los Pueblos tiene que plantear un cuestionamiento al modelo 
biomédico que es un modelo hegemónico a nivel mundial y que se 
fundamenta en la mercantilización de la salud. 

Un movimiento de salud que plantea alternativas o salidas diferen-
tes, puede cumplir un papel importantísimo, generando iniciativas, 
como el rescate, la defensa y la proyección de modelos de salud 
ancestrales que tienen una lógica positiva para resolver los proble-
mas de una comunidad, también en la generación del debate sobre 
cuáles son los principios epistemológicos que deberían normar a 
la medicina, sacarla de esa vieja lógica de la medicina como una 
ciencia que prioriza lo efectivo, el positivismo. 

Otras iniciativas pueden ser el desarrollo de la investigación como 
una herramienta para volverla un instrumento de construcción de 
igualdades, de visiones diferentes. 

Por lo tanto el Movimiento Para la Salud de los Pueblos tiene que 
construirse desde una perspectiva de la salud no solamente para 
todos y todas, sino la salud en manos de todos y todas.

Estuve en la coordinación del segundo eje “Madre Tierra: Una Sola 
Salud” donde se presentaron diferentes evidencias que nos mues-
tran como en este momento la madre naturaleza y la especie hu-
mana están amenazadas. 

También vimos propuestas, experiencias y movilizaciones que per-
miten tener una esperanza frente a tanta destrucción que como 
seres humanos estamos causando: destrucción por la minería, la 
construcción de represas, uso de los agrotóxicos y la permanen-
te invasión que sentimos de parte de Monsanto y Bayer cuando 
quieren imponer semillas transgénicas, que envenenan a nuestras 
comunidades en las que cada vez vemos mayor cantidad de cán-
ceres, mayor cantidad de personas que no llegan a alcanzar la edad 
que deberían para vivir.

Frente a toda esta invasión que estamos sintiendo y que también 
como seres humanos somos responsables, hay también un hilo 
de esperanza. La experiencia de la marea verde que viene desde 
Argentina es un ejemplo donde diferentes mujeres de diferentes lu-
gares de diferentes posiciones políticas y de diferentes experiencias 
personales, logramos unirnos reivindicando nuestro derecho a deci-

MADRE TIERRA: 
UNA SOLA SALUD

dir y sobre todo 
el derecho de 
muchas mujeres que 
en este momento se es-
tán muriendo por no tener un aborto 
seguro, este grupo de mujeres, es realmente un movimiento que 
nos carga de esperanzas, no solamente en Argentina sino que fue 
una ola que se trasladó al resto de América Latina y a otras partes 
del mundo.

En medio del sufrimiento de la madre tierra y nuestro sufrimiento, 
tenemos también muchos ejemplos de esperanza que movilizan, 
mantienen la llama encendida y nos inspiran para seguir luchando 
para que realmente podamos vivir en armonía construyendo una 
sociedad en donde todos los mundos puedan caber.

Marcela Bobatto. Argentina.
Movimiento Nacional de Salud Laicrimpo. Argentina.



El derecho a la salud. ¿Por qué no hay salud para todos y todas?
¿Dónde estamos a 40 años de Alma Ata?

“Esto es una cuestión de proceso. Pero los procesos tienen cues-
tiones negativas y positivas, pues dicen que puede más el bien que 
el mal, ya veremos”.

En la década de los 70, en El Salvador, expresiones organizativas 
muy importantes que trabajan en la reparación de las condiciones 
para dar un paso en lo que en la actualidad se denomina la deter-
minación social de la salud.

En esa época se analizaba la realidad, los problemas como el acce-
so al agua y sus implicaciones en la salud.

Pero desde la perspectiva de los determinantes de la salud no de la 
determinación social de la salud.

En esta década la población organizada es sometida a 2 elecciones 
presidenciales (1972 y 1977) que terminaron en fraudes, golpes 

de Estado, cierre de todos los espacios para resolver las problemá-
ticas sociales y gobiernos militares que asesinaban a promotores 
y promotoras, profesores y profesoras, delegados de la palabra, 
sacerdotes, dirigentes sindicales, entre otros.

El pueblo lucho por el poder, pero el poder fue robado, y mientras 
que en Alma Ata se firmaba un documento, en países como en 
El Salvador se asesinaban a estudiantes, sindicalistas, profesores, 
campesinos y campesinas y sacerdotes.

Este fue un escenario que propició el conflicto armado. La pobla-
ción organizada entonces luego de ver que a los problemas so-
ciales no se les buscaba solución, pasó a hacer un abordaje de la 
determinación social de la salud a través de la guerra para intentar 
atacar las causas.

En este contexto la Atención Primaria en Salud no fue puesta en 
práctica, al contrario, los gobiernos se prepararon para reprimir y 
matar y así mantener el poder hegemónico definido por el gran 
capital.

¿DÓNDE ESTAMOS A 40 AÑOS 
DE ALMA ATA? Y ¿HACIA

DÓNDE VAMOS?
Santiago Díaz. El Salvador.

Foro Nacional de Salud. El Salvador.

A 40 AÑOS DE ALMA ATA

¿Los pueblos del mundo tenemos salud para todos y todas? NO

¿Deberíamos tener derecho a la salud de acuerdo a la estrategia 
de APS?

Sobre este acuerdo estratégicamente no tenemos salud.

¿DÓNDE ESTAMOS?

Alma Ata no ha sido posible ponerla en práctica por:

Los países con más poder económico y político nunca han bus-
cado ni promovido el bien común, mucho menos para los países 
pobres, al contrario, la estrategia la vieron como una amenaza a sus
intereses.

La mayoría de los países que firmaron la Declaración de Alma Ata 
son países que pertenecen al tercer mundo (países empobrecidos), 
por lo tanto, no han tenido los recursos suficientes para poner en 
marcha el 100% de los compromisos adquiridos.

- En ese tiempo los gobiernos de varios países en América Latina 
estaban encabezados por dictaduras, la mayoría eran militares y su 
prioridad no era la salud ni la participación social, sino mantener el 
dominio sobre los pueblos.

Los entes financieros se han opuesto siempre a la estrategia debido 
a que su negocio ha sido el lucro a través de los intereses que le 
generan los préstamos. Entre estos entes tenemos al Banco Mun-
dial, el Fondo Monetario Internacional que en vez de interesarse por 
la salud de los pueblos, proponen privatizar los servicios, aumentar 
impuestos y otras medidas que obstaculizan el ejercicio del derecho 
a la salud.

El gran negocio de los medicamentos, venenos peligrosos, son 
vendidos a través de la propaganda engañosa que confunde a la 
población y los pone a disposición del consumo.

El interés de las trasnacionales y las empresas nacionales por ven-
der sus productos a gran escala sin importar que la mayoría de sus 
productos causen diversas enfermedades.

La minería metálica en América Latina ha estado presente desde 
hace muchos años y esta ha contribuido al deterioro de la salud 
de nuestros pueblos, por lo tanto se ha opuesto y se opondrá a 
medidas preventivas saludables.

Ante esta camándula de señalamientos para respondernos donde 
estamos, es fácil ya que nos encontramos en un momento crucial 
en el planeta: el mundo está globalizado y el neoliberalismo lo tiene 

atrapado de tal manera que las corrientes de pensamiento o ideo-
logías casi están anuladas y lo que prevalece es el interés del mer-
cado, donde a las personas nos han convertido en objetos y para lo 
que estamos más atentos es para trabajar y consumir. Eso significa 
que estamos con una salud quebrantada por que las maneras de 
producir y que producir no son las apropiadas.

Tenemos un ambiente altamente contaminado de varias maneras y 
el calentamiento global que está produciendo daños en la vida de 
los seres vivos.

Todo lo mencionado contribuye a que no haya salud para todos y 
todas, además tenemos gobiernos que no cuentan con el poder 
político ni económico para echar a andar la atención primaria en 
salud en todos los aspectos:

El agua potable y de calidad no llega a todos los hogares en el 
mundo. Esto provoca enfermedades principalmente gastrointesti-
nales, y si está contaminada con metales pesados contribuye al 
desarrollo de otras enfermedades.

La contaminación del ambiente en todos sus aspectos está provo-
cando enfermedades peligrosas como: respiratorias, de la piel, el 
oído entre otras.

La violencia generalizada en el mundo está provocada grandes pro-
blemas sociales como: violación de niñas y niños, feminicidios = 
muertes violentas de mujeres, desplazamiento forzados internos y 
externos, la corrupción a todo nivel, muertes violentas que las están 
sufriendo hasta los inocentes.

- Deficiente atención en salud pública.

- Proyectos privatizadores de la salud.

- Consumo de comida y bebidas chatarra.

RETO

“Debemos de identificar y resolver las determinantes sociales de 
la salud, pero hay que trascender a la determinación social hasta 
conquistar el derecho humano a la salud y la vida de todos los seres 
vivos del planeta tierra”.

Hay que identificar las determinantes sociales, y pasar a la determi-
nación social y trascendamos a una visión colectiva para cambiar 
el modelo de producción, no el que te impone la empresa la trans-
nacional. Porque hemos aprendido en El Salvador a través de este 
movimiento y al Tata Polo que la tierra no es tuya, somos nosotros y 
nosotras las que pertenecemos a ella y hay otros seres que también 
tienen los mismos derechos.



En este eje se presentaron diversas experiencias organizativas y 
de movilización social en la construcción de la salud , experiencias 
desde México, en el Sur en Chiapas hasta la Patagonia Argentina 
con diversas demandas que motivan a la movilización y la construc-
ción de la organización. En el transcurso de estas demandas y de 
estas movilizaciones se dimensionó la importancia de la salud como 
un componente motivador para la organización de las comunidades 
y de las personas.

Construir estructuras que estén más adecuadas con 
Nuestros Sueños.

Las experiencias presentadas en este eje abren la posibilidad de 
coordinar con otras instancias como por ejemplo las universida-
des e instituciones gubernamentales, para ir solucionando y dando 
respuesta a las demandas de la población. Las personas y orga-
nizaciones fueron enriquecidas, maduraron y pudieron ampliar sus 
demandas, a través del aprendizaje común y colectivo y la interre-
lación con otras culturas.

Personas urbanas, personas de ciudades, profesionales universita-
rias y universitarios, su relación con gente del campo, con personas 
indígenas, con personas de diferentes etnias. Este diálogo que se 
fue generando y que se fue construyendo, enriqueció mutuamente 
a las organizaciones, a las personas de los diferentes actores in-

volucrados. La discusión también versó en la importancia de tener 
proyectos políticos claros, definidos o lo más definidos posibles para 
no contentarse con algunos parches, algunas curitas que aparenta-
ran que se estaba dando solución a las problemáticas que deberían 
de abordase de fondo, que es estructural la situación de mala vida 
que vivimos en América Latina y que esta situación de mala vida 
requiere respuestas radicales, respuestas de fondo en las cuales las 
organizaciones, las comunidades, las personas cuestionen todas las 
estructuras en las cuales estamos, no solamente las estructuras de 
gobierno porque eso parecería como muy evidente, sino todas las 
estructuras en las cuales se desarrolla nuestra vida, las estructuras 
comunitarias, las familiares y las laborales fueran cuestionadas y 
se consideraron si sirven para un nuevo mundo u otro mundo que 
queremos y si construimos salud con esas estructuras que hemos 
visto que son viejas que son caducas que no responden a las nece-
sidades de los pueblos o construimos otras nuevas que estén más 
adecuadas a nuestros planteamientos a nuestros anhelos, esperan-
zas, a nuestros sueños.

Esto fue más o menos lo que se estuvo platicando en esta mesa 
en este eje; esperamos que estos aportes sirvan para que se enri-
quezca la discusión las vivencias y las experiencias que todo mun-
do tenemos en nuestros espacios donde hacemos nuestra vida, 
hacemos nuestra lucha y vamos construyendo de manera común 
nuestra salud.

ORGANIZANDO Y          
MOVILIZANDO

Gabriel García. México

ROSTROS
Mujeres, hombres, de todititos los colores, que 
debaten, discuten, conversan, danzan, cantan, 

sonríen, con miradas alegres, sabias, inocentes, 
curiosas, en fin rostros que se quedan grabados 
en nuestra memoria para siempre. Estos son los 
rostros de la II Asamblea del Movimiento para la 

Salud de los Pueblos.





VOCES

María Hamlin Zúniga. Nicaragua.
Asesora de la coordinación colectiva del Movimiento para la Salud 
de los Pueblos.

El contexto en el que se desarrolla la II Asamblea del MSP - LA 
en Guatemala, es un momento importante, porque se recuerda la 
Declaración de Alma Ata firmada hace 40 años, pero también hace 
40 años en Chimaltenango se fundó ASECSA. 

Es una celebración doble y quizá celebración no es la palabra que 
debemos usar porque cuando consideramos, lo que decía la de-
claración de Bangladesh y la estrategia de Atención Primaria en 
Salud, estábamos esperanzados que íbamos a tener un sistema 
de salud distinto en nuestros países, mucho de los trabajos que 
se hicieron antes de Alma Ata en América Latina y particularmente 
aquí en Centroamérica no fueron realizados por los gobiernos de 
corte de dictatorial.

Gerardo Segovia. Argentina.
Movimiento Agroecológico de América Latina, MAELA. Argentina.

Nos preguntamos a nosotros mismos: ¿Qué nos proponemos cada 
una de las organizaciones para seguir movilizando y organizándo-
nos hacia esa salud que queremos para todas y todos? Ideas y 
propuestas para que en los niveles locales, regionales, nacionales 
podamos fortalecer el Movimiento Para la Salud de los Pueblos. 

Guatemala la verdad nos parece que se está fortaleciendo y ese es 
un signo de esperanza de nuevos tiempos, de pueblos que se están 
tomando el tema de la autonomía, el tema de la construcción del 
poder popular, el tema del trabajó con otras instituciones, el tema de 
incidir ya sea en las políticas públicas y también que la sociedad civil 
y los movimientos sociales para convertirse en el actor protagónico 
en cada uno de los países.

Margarita Posada. El Salvador.
Foro Nacional de Salud de El Salvador y representante del Comité 
Regional de Promoción de la Salud Comunitaria que engloba a los 
países de Mesoamérica.

A 40 años de ASECSA que es nuestra sede y a 40 años de la 
emisión de la estrategia de Atención Primaria en Salud en Alma Ata 

en septiembre de 1978, podemos decir que el poder hegemónico 
ha incidido de manera negativa en el sueño de Salud para todos 
y todas.

A 40 años de Alma Ata el poder hegemónico ha construido un 
modelo económico generador de un cambio climático qué afecta 
la vida, de explotación, de extractivismo, que ha dañado elementos 
del ecosistema que tienen que ver justamente con la salud como 
el agua, ha promovido industrias extractivistas como la minería, el 
petróleo en detrimento de la vida; pero además a través de sus 
instrumentos de dominación que tiene como: los medios de co-
municación, las iglesias, religiones alienantes y patrones educativos. 

Por eso como movimiento nos planteamos: fortalecer nuestra or-
ganización territorial haciendo un trabajo de concientización, de 
reflexión, de educación para que los pueblos desde sus saberes 
y pensares actúen con la autonomía y en defensa de sus intereses 
particulares.

Las acciones de este poder hegemónico son globalizadas, enton-
ces las respuestas que debemos dar deben ser también respuestas 
articuladas y firmes en nuestra demanda de salud como un derecho 
de todos los seres vivos, derechos de todos y todas que formamos 
parte de los ecosistemas, y el llamado es a defender esos bienes 
comunes a defender la naturaleza y a defender la vida para poder 
tener salud.



Timoteo Chen.
Comunidad Monte Olivo, Alta Verapaz, Guatemala.

Criminalización de la lucha por defender la Madre Tierra.

Soy de Cobán Alta Verapaz, promotor de salud, soy hijo de la madre 
tierra que defiende la vida, el agua y a nuestra madre, en 2012 
llegaron a ofrecer proyectos sociales, cuando escuche, pregunte 
donde estaban, y a cuestionar. Ellos querían que hiciera un censo 
para ellos, como promotor de salud, sabía que mi trabajo era para 
hacer acciones para mi comunidad, mi trabajo era cuidar el agua, 
para que no se use para bienes privados.

En esos momentos que no accedí a las peticiones ellos pidieron 
que un destacamento militar llegara y se nos identifique como con-
trarios, luego enviaron un asesino que un día que nosotros no está-
bamos asesino a dos niños, utilizaron la justicia para perseguirnos, a 
través de órdenes de captura, al que capturaron primero fue a mí, 
luego otra orden de captura y luego otra, todas por supuesto delito 
de asesinato de los dos niños.

Pero yo estaba en Cobán en una actividad. Cuando estuve en esos 
procesos me llegaban a ofrecer carros, y cosas para que desista 
de la lucha, en los tres procesos pude salir, el 28 de abril 2014 fui 
encarcelado, el 23 de julio de 2015 fui liberado. Cuando salí en el 
2015, todavía tenía dos delitos, hasta el 2018 fui liberado de los 
otros porque no comprobaron esos delitos.

Vanesa Fernández. Argentina.
Movimiento de mujeres en Argentina, una ola verde que no para de 
crecer Movimiento Nacional de Salud Laicrimpo Argentina

La reivindicación del aborto como un derecho es parte de un gran 
camino de lucha de movimientos y asociaciones de mujeres que 
empezaron a reconocer la temática del aborto como un problema 
de salud pública y de injusticia social. Es necesario recalcar que, 
en Argentina, como parte de la lucha contra un sistema machista 
y patriarcal se viene realizando desde hace 33 años encuentros 
nacionales de mujeres en donde se movilizan a mujeres de todo el 
país para debatir diferentes temas. En el último desarrollado partici-
paron más de 60,000 mujeres.

A lo largo de estos encuentros la temática del aborto lentamente se 
comenzó a instalar. Sin embargo, no fue hasta la crisis del 2001, 
con sus consecuencias sociales, políticas y económicas que la te-
mática del aborto se instaló con mucha más fuerza. 

Esto fue porque empezó a darse mucha más participación de las 
mujeres en las protestas y las mujeres empezaron a formar parte de 
las ollas populares, comedores comunitarios, asambleas vecinales, 
… y reunidas en esos espacios empezaron a tratar temáticas que 
convocaban, sobre todo, a mujeres más desfavorecidas y se empe-
zaron a escuchar voces que defendían los derechos de las mujeres. 

Fue en esos espacios en donde se empezó a reconocer que el 
aborto siempre existió pero que solo algunas podían acceder a un 
aborto legal, seguro y que garantice una libertad de elección. En 
este sentido, a lo largo de los encuentros nacionales se empezaron 
a desarrollar mesas de debate y reflexión, campañas de recogidas 
de firma en todo el país y en el 2005 se constituyó la campaña 
nacional por el derecho al aborto legal, seguro y gratuito.

Una campaña que une a más de 300 organizaciones en todo el 
país y esto logró dar mucha más visibilidad a la temática. Como 
producto de los debates que se dieron durante la campaña se logró 
en 2007 desarrollar el proyecto de interrupción voluntaria del em-
barazo, que fue presentado muchas veces a la cámara legisladora
y este año entró al debate en el recinto de legislatura.

Esta larga historia de lucha forma parte de una realidad en la que 
se estima que se dan 50.000 abortos anuales. En 2016 el aborto 
inseguro representó el 18% de la tasa de mortalidad materna y 

desde 1980 el aborto es la principal causa de muerte materna por 
muerte individual.

En este contexto es necesario resaltar que el aborto es algo que 
existe de hecho y que no va a desaparecer por más políticas res-
trictivas que haya de acceso al aborto. Lo que cambia con ellas es 
el acceso a los abortos seguros. 

De hecho, los países que mantienen políticas restrictivas con res-
pecto al aborto tienen altas tasas de abortos mientras que en aque-
llos que tienen políticas que garantizan el derecho al aborto las 
tasas de aborto disminuyen muchísimo. 

Por ello, lo que se reclama desde la lucha social son políticas que
favorezcan la equidad.

Es necesario también destacar que en Argentina no se parte de 
cero, sino que desde 1921 hay una ley que rige este tema con un 
sistema de causales de no punibilidad. Es decir, que hay determina-
das situaciones en las que el aborto es legal:

- Cuando el embarazo pone en riesgo la vida de la mujer
- Cuando el embarazo es producto de la violación
- Cuando el embarazo pone en riesgo la salud de la mujer

En esta última causal, entendemos la salud como algo físico, psico-
lógico, social y espiritual. En esa concepción de salud es donde nos 
amparamos muchos trabajadores y trabajadoras de la salud para 
garantizar el acceso a la interrupción del embarazo. 

Sin embargo, a pesar de tener este marco legal vigente esto no 
se respeta en todo el país y crea cada vez más casos donde el 
sistema de salud pone barreras burocráticas e incluso se llega a la 
judicialización de casos. Uno muy emblemático fue el de Ana María 

Acevedo, una mujer de 20 años, que en el 2007 falleció porque los 
médicos le negaron el acceso a un tratamiento quimioterapéutico 
para un cáncer que sufría debido a que estaba embarazada de 13 
semanas y quería interrumpirlo.

Todo este marco legal vigente que no se respeta nos pone de 
manifiesto que este sistema de causales ha fracasado y lo que se 
viene demandando es el Proyecto de Interrupción Voluntaria del 
Embarazo que, a grandes rasgos, lo que resalta es que se quiere 
pasar del sistema de causales a un sistema de plazos en donde 
se da una fecha máxima (nosotros proponemos 14 semanas) en 
las cuales el acceso al aborto legal no tendría que estar justificado 
por una causal y, posterior a ese plazo, se pasaría a regular por el 
sistema de causales.

Este proyecto fue presentado este año y aprobado por la cámara de 
Diputados, pero no siguió su curso en la cámara de Senadores. Sin 
embargo, en todos los espacios institucionales, políticas, gremiales, 
educativos, en el espacio doméstico, en el interior de cada familia la 
temática el aborto se instaló.

El 8 de agosto fue el día del debate en el Senado donde no se pudo 
aprobar, pero se hizo presente en el país una gran marea verde que 
convocó a más de un millón de personas de todo el país en donde 
niños, niñas, jóvenes, mujeres y hombres levantaron su voz en un 
canto al unísono por el aborto legal y la lucha antripatriarcal. 

Por todo esto consideramos que las políticas restrictivas que tene-
mos en muchos países de Latinoamérica no merman su existencia, 
sino que conducen a las mujeres con capacidad de gestar a reali-
zar esta práctica en la clandestinidad poniendo en riesgo su salud 
integral y sus vidas. Reclamamos entonces la libertad para ejercer 
la soberanía de nuestros cuerpos, educación sexual para decidir, 
anticonceptivos para no abortar y aborto legal para no morir.

Enrique Picado. Nicaragua.
Movimiento Comunal Nicaragüense.

Alma Ata fue una iniciativa muy importante en materia 
de salud en el planeta y en la humanidad porque re-
volucionó el concepto y la práctica de este derecho a 
nivel comunitario, a nivel institucional, a nivel de países, 
en tanto asumió la participación comunitaria como un 
elemento clave el rol de la comunidad, la salud como 
un derecho humano y la intersectorialidad, es decir el 
rol de todos los sectores sociales y evidentemente el 
rol de los estados, hay grandes logros desde la pers-
pectiva de los pueblos, de la comunidad y las redes 
comunitarias, sin embargo a nivel de los estados nos 
parece que hay una gran deuda en el entendido de 
que grandes elementos o componentes de la misma 
en la práctica no fueron asumidos.



MOMENTOS

El tiempo infinito de los pueblos Mayas, nos en-
seña que el futuro es el pasado, porque la vista 
no alcanza, y el pasado esta adelante, porque 
se puede ver.

Así estos momentos son futuro o pasado, exis-
tentes, vivenciados, impregnados como el fuego 
en nuestras
mentes.



Homenajes a líderes y lideresas im-
pulsoras de la Atención primaria de 
Salud en América Latina. (Salón Ixil)

María Hamlin Zúniga y Hugo Icu dos fundadores de ASECSA con-
ducen un acto muy especial, lleno de historia y lucha, es una tarde 
de reconocimiento a los líderes y lideresas que a través de sus 
acciones han contribuido, han impulsado la atención primaria de 
salud en América Latina.

Maria Hamlin menciona: “Yo no escogí donde nacer, pero si escogí 
donde luchar”

Las personas homenajeadas son:

Anne Caroline Whibey

Eleuterio Pérez Paxtor, Zona Reyna

Raimundo Jimenez

Fabiana Ajin

Angelica Xol Cuc

Alfonso Caal Gualib

Timoteo Chen

Bernardo Caal Xol

Frente de Defensa Miguelesnse FREDEMI

Consejo Maya Sipakapense

Vidalina Morales

Berta Cáceres +

Movimiento Comunal Nicaragüense

Susana Ratti

Carmen Báez

Margarita Posada
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